SPORT&SCHOOL TRIP

SPO I‘T& n T
SCH Programma personalizzato delle attivita
IC G. DI VITTORIO PADRE PIO
Giorno Orario Attivita Studenti Note Luogo
10:00 Arrivo 123
10:45 - 12:15 Zumba 123 Area Piscina
Pranzo al sacco
15:00 - 16:30 Beach Volley ENG 15 Spiaggia
15:00 - 16:30 Beach Volley ENG 15 Spiaggia
15:00 - 16:30 Beach Volley ENG 15 Spiaggia
15:00 - 16:30 Beach Volley ENG 16 Spiaggia
15:00 - 16:30 Handball 31 Spiaggia
Lunedi 15:00 - 16:30 Flagfootball 31 Spiaggia
16:45 - 18:15 Beach Volley ENG 16 Spiaggia
16:45 - 18:15 Beach Volley ENG 16 Spiaggia
16:45 - 18:15 Beach Volley ENG 16 Spiaggia
16:45 - 18:15 Beach Volley ENG 15 Spiaggia
16:45 - 18:15 Handball 30 Spiaggia
16:45 - 18:15 Flagfootball 30 Spiaggia
Cena Ristorante
ANIMAZIONE DEL
21:15 - 22:30 VILLAGGIO ANFITEATRO
Giorno Orario Attivita Studenti Note Luogo
Colazione Ristorante
09:00 - 10:30 Green Volley ITA 15 Area Green
09:00 - 10:30 Green Volley ITA 16 Area Green
09:00 - 10:30 Green Volley ITA 16 Area Green
09:00 - 10:30 Green Volley ITA 16 Area Green
09:00 - 10:30 Frisbee 30 Area Green
09:00 - 10:30 Frisbee 30 Area Green
10:45 - 12:15 Green Volley ITA 15 Area Green
10:45 - 12:15 Green Volley ITA 15 Area Green
Martedi 10:45 - 12:15 Green Volley ITA 15 Area Green
10:45 - 12:15 Green Volley ITA 15 Area Green
10:45 - 12:15 Frisbee 32 Area Green
10:45 - 12:15 Frisbee 31 Area Green
Pranzo Ristorante
15:00 - 16:30 Visita Culturale 123 Matera
16:45 - 18:15 Visita Culturale 123 Matera
Cena Ristorante
PRESENTAZIONE
21:15 - 22:30 STAFF E TORNEO ANFITEATRO
100vs100
Giorno Orario Attivita Studenti Note Luogo
Colazione Ristorante
09:00 - 10:30 Fitness 123 Area Piscina
Mercoledi 10:45 - 12:15 Piscina 123 Piscina
Pranzo Ristorante
14:00 Partenza

Attivita con istruttre:

Beach/Green/Sitting Volley, Arbitraggio, Zumba, Fitness, Tiro con I'arco, Frisbee, Difesa personale, Handball,

Flag Football

Attivita libere:

Tennis, Basket, Beach Tennis, Calcetto, Beach Soccer, Piscina




