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Circolare n.337 /2025-26 Cerignola,29/05/2026 

 
Al Personale Docente e ai genitori 

Classi Terze 

SCUOLA SECONDARIA 

 
Al D.S.G.A. 
Dott. Fabrizio ARCURI 

Al Personale ATA 

                                                                                               Sito web 

 

 

Oggetto: Attivazione del servizio di consulenza psicologica “AscoltaMI” – Indicazioni per 
l’accesso 

        Si informano le famiglie degli alunni frequentanti le classi terze della Scuola Secondaria di I 
grado che il Ministero dell’Istruzione e del Merito ha attivato il progetto “AscoltaMI”, un servizio 
gratuito di supporto psicologico rivolto agli studenti dell’ultimo anno della Scuola Secondaria di primo 
grado.  

L’iniziativa nasce con l’obiettivo di promuovere il benessere psicologico e relazionale degli 
adolescenti, offrendo uno spazio qualificato di ascolto e accompagnamento per affrontare eventuali 
difficoltà legate alla crescita, alle relazioni, alla vita scolastica e al benessere emotivo.  

Chi può accedere al servizio 

Possono richiedere il beneficio i genitori o gli esercenti la responsabilità genitoriale degli studenti 
frequentanti l’ultimo anno della Scuola Secondaria di Primo Grado (Classi Terze);  

Come presentare la richiesta 

La domanda deve essere inoltrata esclusivamente attraverso la piattaforma Unica, accedendo 
con le proprie credenziali all’area riservata e seguendo il percorso: 

Area privata → Agevolazioni → AscoltaMI 

Durante la procedura sarà necessario: 

• prendere visione dell’informativa privacy;  
• esprimere il consenso informato;  
• dichiarare, ove previsto, di agire anche con il consenso dell’altro genitore.  
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Cosa prevede il servizio 

Agli studenti beneficiari sarà assegnato un voucher che consente di usufruire di un massimo di 
cinque incontri online con uno psicologo iscritto all’apposito elenco nazionale. Gli incontri si 
svolgeranno tramite videoconferenza all’interno della piattaforma Unica, in un ambiente digitale sicuro 
e riservato.  

Decorrenza del servizio 

Il servizio è attivo a partire dal 28 maggio 2026. Le richieste saranno accolte secondo l’ordine 
cronologico di presentazione e fino ad esaurimento delle risorse disponibili.  

Si invitano pertanto le famiglie interessate a prendere visione della documentazione disponibile 
sulla piattaforma Unica e a presentare tempestivamente la domanda. 

Per ulteriori informazioni è possibile consultare la sezione dedicata al servizio “AscoltaMI” 
all’interno della piattaforma Unica.  

Confidando nella consueta collaborazione delle famiglie, si porgono cordiali saluti. 

 
   Cordiali saluti. 

Il Dirigente Scolastico 
Prof.ssa Maria Russo 

(firma autografa sostituita a mezzo stampa, 
ai sensi dell’art. 3, c.2 D. Lgs 39/93 
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